Speiseplan & d

Schule: Rosenmaarschule Nr. 2
Der Speiseplan gilt fur die KW 1841 ,alsovom 28042025 bis  10.10.2025

Unser Speiseplan orientiert sich am ,,DGE-Qualitatsstandard fiir die Verpflegung an Schulen®.

= NETZWERK ..

Soziale Dienste und Okologische Bildung

Montag Dienstag Mittwoch Donnerstag Freitag
Vegetarisches -
. , . . y Vollkorn-Fusilli
’% Schnitzel1,a1) aus Kabeljau-Filet) in Kartoffel-Brokkoli- Hahnchen-Kebab mit @
= Proteln"mlt Tomatgn-PaprlkgsoBe Auflaufrazcy mit Fladepprot(al) und Parmesan-
o Gartengemuse und mit Butterreis ZaziKi(g1,92)
2 Sahnesof3eg1,g2)
g Salzkartoffeln dazu
Sauce Hollandaise(c)
" Geschmorte
5 E Paprikastreifen in Falafel-Ballchen
2 2 Tomatensof3e mit mit Fladenbrot) und
e Erbsen-Butterreis Zazikig1.62)
g E dazu Feta(1,02)
+ > Blattsalat mit
2 Rohkost Eisberg-Krautsalat Radieschen und Bohnen
z3 dazu Krauterdressing
o
'_
e Obst Obst-Quarl;dessert (91, Obst
8 0 92)
°a

Wir behalten uns kurzfristige Anderungen des Speiseplans vor.

Essen fir Kinder mit Allergien und/oder Unvertraglichkeiten werden nach Absprache mit den vor Ort Verantwortlichen (OGS-Leitung + Kiichenleitung) nach dem Allergen-Leitfaden umgesetzt

und gesondert vermerkt.



